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MODLITWA, POST, JALMUZNA
— DROGI NA WIELKI POST

W czasie Wielkiego Postu styszymy

wezwanie Pana do petnienia dobrych

czynéw. Jakie to czyny? To modlitwa,

post i jatmuzna. Te trzy wazne, dobre

' ~ % 3 czyny nie s3 jedynie  miarg

g wielkopostnej ascezy, lecz przede
P\

wszystkim sg sprawdzianem praktycznej
mitosci i taki koloryt - koloryt mitosci -
nadajg chrzescijanskiej pokucie.

Modlitwa - wyraz mitosci do Boga

przebywaniem, rozmowg i wiezig z Bogiem, otwiera nas na

Boga jako Mito$¢ i wyraza naszg mitos¢ ku Niemu.
W Ewangelii wedtug $w. tukasza czytamy, ze ,zawsze trzeba sie
modli¢ i nie ustawac¢” (18, 1). Podobnie méwi Sw. Pawet w Liscie
do Tesaloniczan: ,Nieustannie sie mddicie” (1 Tes 5, 17). Jezeli
za-wsze trzeba sie modli¢, to znaczy, ze modlitwa musi mie¢ nie
tylko ksztatt formalny, ale winna przenikac¢ kazde nasze dziatanie!
Idzie o nieustanny zwrot serca ku Bogu, o zaproszenie Boga
w cale nasze zycie. Cztowiek kochajacy Boga, modli sie
nieustannie - czy to przeznaczajgc specjalny czas na modlitwe, czy
tez proszac Pana: badz ze mng, gdy sie trudze i gdy wypoczywam,
badz przy mnie w kazdej chwili mego zycia. Modlitwa mita Bogu to
taka, ktdra wyptywa z czystej intencji. To nie jest modlitwa na
pokaz - by ludzie widzieli i podziwiali. Prawdziwa modlitwa ma by¢
ukierunkowana tylko ku Ojcu, ktéry ,widzi w ukryciu”. Dlatego -
jak przypomina dzi$ Pan - trzeba wej$¢ do swej izdebki, zamkngc¢

P ierwszy czyn to modlitwa. Modlitwa, ktora jest
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drzwi i tam sie modli¢. Ojcowie Kosciota, komentujac te stowa
Pana, méwig, ze tg ,zamknietg izdebky” jest ludzkie serce. Aby
W nim sie znalez¢, trzeba najpierw zostawi¢ wszystkie zewnetrzne
sprawy i wyciszy¢ sie, nie szukajgc niczego i nikogo poza Bogiem.
Nie zawsze przychodzi to tatwo. Nieraz dtugo trzeba walczy¢
z rozproszeniami, nieuporzagdkowanymi uczuciami czy znie-
checeniem. Idzie jednak o to, by pomimo tych zmagan, serce
Ilgneto do Boga, pragneto Go i tylko Jego szukato. Zacheta do
modlitwy ukrytej w ,izdebce serca” nie oznacza, ze nie mozna
modli¢ sie publicznie. Mozna, a nawet trzeba dawac zewnetrzny
wyraz swej wiary. Zawsze jednak nasza modlitwa winna byc¢
bezinteresowna, wolna od wzgledu ludzkiego, czyli wyptywajgca
z czystej mitosci do Pana.

Post - wyraz uporzadkowanej mitosci do siebie samego

samemu. Dlaczego? Poniewaz jest umartwieniem, a wiec

panowaniem nad sobg, czego owocem jest zaprowadzenie
tadu i harmonii we wiasnym zyciu. Uporzadkowanie swojego zycia,
a zwilaszcza swojego wnetrza — to prawdziwa mitos¢ ku sobie.
Mito$¢ wiasna w tym przypadku nie jest mitoscig egoistyczng (1),
bowiem drogg jej realizacji jest pokuta i umartwienie, a celem -
wieksza mitos¢ ku Bogu i ku drugiemu cztowiekowi. Cztowiek
umartwiony, opanowany i pokutujgcy, cho¢ najpierw odczuwa
pewien trud ascezy i zwigzang z nig strate, ostatecznie jest
radosny i szczesliwy.

Przypomnijmy sobie stowa Pana Jezusa skierowane do
uczniow, ktdrzy nie mogli wypedzi¢ ztego ducha: ,Ten za$ rodzaj
ztych duchow wyrzuca sie tylko modlitwg i postem” (Mt 17, 21).
I postem! Do modlitwy trzeba wiec dodaé post; umartwienie
zmystow, umartwienie ciata. Ale nie tak, jak to czynili faryzeusze,
ktdrzy ludziom chcieli pokazaé, ze poszczg i dlatego przybierali
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ponury wyglad. Tu zndw wazna jest czysta intencja! Nie dla opinii
ludzkiej, nie dla zamanifestowania wtasnej ascezy i wielkodusz-
nosci, ale dla samego Boga trzeba podja¢ umartwienie. Trzeba
posci¢, umartwia¢ sie, ale jednoczesnie trzeba zachowaé radosc
i zwyczajnos¢. Wewnetrznie moze by¢ trud i doswiadczenie straty,
lecz na twarzy niech bedzie usmiech. Nagroda nas nie minie, ale
prawdziwg nagrode otrzyma¢ mozna tylko od Ojca, ,ktory widzi
w ukryciu”.

Jatmuzna - wyraz mitosci do drugiego czlowieka

a prawdziwa mitos¢ blizniego ma ksztatt mitosci praktycznej.

Ten, kto kocha, umie dzieli¢ sie tym, co posiada, cho¢by sam
posiadat niewiele. MitoS¢ nie boi sie straty i nie liczy swego. Sam
Pan Jezus zacheca do dawania jatmuzny. W Ewangelii wedtug Sw.
tukasza czytamy: Sprzedajcie ,wasze mienie i dajcie jatmuzne”
(12, 33). Jatmuzna jako czyn pokutny jest wiasnie re-
zygnowaniem z posiadania jakiego$ dobra na rzecz drugiego
cztowieka. Ujmij sobie, aby dac blizniemu, a zobaczysz, ze to nie
takie proste, ze naprawde odczuwa sie strate. Ale wtasnie o to
idzie. To jest przejaw mitosci. MitoS¢ nie boi sie straty, lecz szuka
okazji, zeby powiedziec¢ ,kocham” przez czyn mitosci ofiarnej. Taki
tez jest miedzy innymi sens chrzesScijaniskiego postu - odmawiam
sobie, by zaoszczedzonym w ten sposob dobrem podzieli¢ sie
z potrzebujacymi. Pamietal tez trzeba, ze jatmuzna to nie tylko
dar materialny. To rowniez, a moze przede wszystkim, dar serca.
Dlatego wazna jest dobro¢, zwyczajna dobroé, zyczliwosé,
szacunek dla cztowieka, poswiecenie mu uwagi i czasu. Jatmuzng
moze tez by¢ podnoszace stowo czy modlitwa. O, jak bardzo
ludzkie serce spragnione jest takiej jatmuzny!

I wreszcie jatmuzna. Jest ona wyrazem mitosci blizniego,
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PROGRAM REKOLEKCJI
| SPOWIEDZI WIELKANOCNE/J

Rekolekcje wielkopostne poprowadzi ks. mgr Marcin Kaluta,
proboszcz par. Niepokalanego Serca NMP w Marciszowie (diec.
Legnicka)

Koblenz - St. Antonius, Brenderweg 17

30.03.202 Czwartek

od godz. 18:00 spowiedz

godz. 18:30 Msza $w. z naukg rekolekcyjng
31.03.2023 Pigtek

od godz. 18:00 spowiedz

godz. 18:30 Msza $w. z naukg rekolekcyjna
01.04.2023 Sobota

od godz. 11:30 spowiedz

godz. 12:00 Msza $w. z naukg rekolekcyjna

02.04.2023 Niedziela Palmowa
godz. 9:00i 11:00 Msza $w. na zakonczenie rekolekcji
Neuwied - St. Matthias Kirche, Heddesdorfer Str. 10

02.04.2023 Niedziela Palmowa
godz. 13.00 Msza $w. z naukg rekolekcyjna

Mayen- Herz-Jesu-Kirche, Burgfrieden 8

01.04.2023 Sobota
od godz. 16.30 spowiedz
godz. 17.00 Msza Sw. z naukg rekolekcyjng

Spowiedz sw. pot godziny przed kazda Mszg sw.!
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LITURGIA
WIELKIEGO TYGODNIA

KOBLENZ - St. Antonius, Brenderweg 19-21:

4+ 02.04. - Niedziela Palmowa — Msza $w.
z poswieceniem palm i procesjg o godz. 9:00i 11:00

4+ 06.04. - Wielki Czwartek - Msza $w. Wieczerzy Panskiej
0 godz. 19:00

4+ 07.04. - Wielki Pigtek - Liturgia Wielkopigtkowa g. 18.00.
Tego dnia obowigzuje post Scisty. Adoracja przy Grobie
Panskim do godz. 21:00

4+ 08.04. - Wielka Sobota - Liturgia Wigilii Paschalnej
potgczona z procejg rezurekcyjng o godz. 19:00

NEUWIED - St. Matthias Kirche, Heddesdorfer Str. 10
4+ 02.04.2023 Niedziela Palmowa - Msza $w. g. 13:00

3k 3 %K 3k %k K 3k %k %k %k %k K 5k %k Xk %k %k k

BLOGOSLAWIENIE POKARMOW
W WIELKA SOBOTE
(,,swieconka” - 8 KWIETNIA 2023r.)

+ MAYEN, Herz-Jesu-Kirche, Burgfrieden 8, godz. 10:00
+ NEUWIED, St. Matthias, Heddesdorfer Str. 10, g. 11:30

+ KOBLENZ, St. Antonius, Brenderweg 19-21, godz. 13:00,
14:00 oraz po Liturgii Wigilii Paschalnej o godz. 19:00
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UROCZYSTOSC
ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO
| OKTAWA WIELKIEJ NOCY

KOBLENZ - St. Antonius, Brenderweg 19:

09.04. - Niedziela Zmartwychwstania Panskiego
Msza $w. godz. 9:30

10.04. - Poniedziatek Wielkanocny, Msze $w. g. 9:00i 11:00
14.04.- Piatek, Msza $w. o godz. 18.30

16.04. - Niedziela Miltosierdzia Bozego Msze $w.
godz. 9:00i 11:00

NEUWIED - St. Matthias, Heddesdorfer Str. 10:

09.04. - Niedziela Zmartwychwstania Panskiego
Msza $w. godz. 13:00.

10.04. - Poniedziatek Wielkanocny, Msza Sw. godz. 13:00.

16.04. - Niedziela Mitosierdzia Bozego Msza $w.
godz. 13:00
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ZMARTWYCHWSTAC Z JEZUSEM

I my, na mocy wiary w Zmartwychwstatego,
otrzymamy nowe cialo, w momencie naszego z martwych
powstania. Bedzie to cialo uwielbione, wolne od cierpienia!
Oznacza to, iz po zmartwychwstaniu cialo czlowieka zostaje
uwolnione od konsekwencji grzechu pierwszych ludzi.

1. Sniadanie wielkanocne.

Sniadanie wielkanocne i spotkania w gronie najblizszej rodziny
i najblizszych przyjaciét. To bez watpienia jedne z powodéw dla
ktdrych tak bardzo lubimy Swieta wielkanocne. I bardzo dobrze. Ten
ludzki wymiar $wietowania jest bardzo wazny. Pamietajmy jednak, ze
jest on zakotwiczony w tym wymiarze religijnym, duchowym.
A ten wyraza sie nastepujaco: Alleluja! Radujmy sie! Pan zmartwych-
wstat! Tak Wielkanoc to bardzo radosne $wieto. Cieszymy sie, ze
Chrystus pokonat $mier¢. Daje to i nam nadzieje, ze i my kiedys
powstaniemy z martwych, ze nie zostaniemy unicestwieni. Gdyby
Chrystus nie zmartwychwstat, prézna bylaby nasza wiara - pisze
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apostot Pawet (por. 1 Kor 15,14). W innym miejscu dodaje: Skoro
Chrystus w Was mieszka, ciato wprawdzie podlega $mierci ze wzgledu
na skutki grzechu, duch jednak ma zycie na skutek usprawiedliwienia.
A jezeli mieszka w Was Duch Tego, ktdry Jezusa wskrzesit
z martwych, to Ten, co wskrzesit Chrystusa Jezusa z martwych
przywroci do zycia Wasze S$miertelne ciala mocg mieszkajgcego
w Was swego Ducha (Rz 8,11).

2. Zycie bez... migreny.

Chrystus po zmartwychwstaniu otrzymat nowe ciato!
Zmartwychwstanie nie jest tym samym, co wskrzeszenie. Wczesniej
wskrzeszony zostat tazarz. To oznaczato, ze jego ciato powrdcito do
funkcji zyciowych, ktére w nim zamarty. Nie otrzymat on jednak
nowego ciafa. Jezus Chrystus zas objawit sie kobietom, ktore przyszly
go grobu w zupetnie innej postaci. Jego ciato byto uwielbione. Byly na
nim co prawda S$lady meki, to jednak miato stuzy¢ raczej
potwierdzeniu autentycznosci jego osoby wobec ucznidw, ktérzy
watpili w Jego zmartwychwstanie (np. Apostot Tomasz).

Ta prawda jest rowniez bardzo optymistyczna dla nas. I my,
na mocy wiary w Zmartwychwstatego, otrzymamy nowe ciato,
W momencie haszego z martwych powstania. Bedzie to ciato
uwielbione, wolne od cierpienia! Oznacza to, iz po zmartwychwstaniu
ciato czlowieka zostaje uwolnione od konsekwencji grzechu
pierwszych ludzi: zmeczenia, choroby, cierpienia, a nawet potrzeb
fizjologicznych. Jezus, co prawda, poprosit o kawatek ryby i chleba,
kiedy objawit sie w Wieczerniku (o czym czytamy w Ewangelii).
Uczynit to jednak bardziej w celu uprzytomnienia uczniom, iz nie maja
do czynienia z duchem, lecz zywym cziowiekiem, bardziej niz
z potrzeby fizycznej. A zatem, cieszmy sie i zyjmy nadzieja, ze kiedy$
nic nas nie bedzie bolato, nie bedziemy odczuwaé zmeczenia,
pragnienia i gtodu!

3. Zwyciezca Smierci, piekta i szatana.
Zmartwychwstanie ma takze wymiar duchowy. Otéz Chrystus
zmartwychwstajac pokonat nie tylko $mier¢ fizyczng. Pokonat jedno-
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oczesnie grzech, ktdéry jak pisze Sw. Pawet jest oScieniem Smierci.
Gdyby Jezus nie zmartwychwstat nie bytoby rozgrzeszenia,
niemozliwa bytaby spowiedz. Sakrament pokuty jest jak gdyby
przedtuzeniem odkupiefnczej Ofiary Jezusa Chrystusa. To Jego
odkupienie otworzyto zdroje Bozego mitosierdzia. Tylko dzieki
Misterium Paschalnemu mozemy ustysze¢ w konfesjonale: ,Idz,
odpuszczajg Ci sie Twoje grzechy”. Z tego wzgledu w jednej z piesni
Spiewamy: Zwyciezca Smierci, piekia i szatana! Ta tradycyjna piesn
ukazuje teologiczng prawde o tajemnicy odkupienia.

4. Zmartwychwstac z Jezusem.

Dzieki wierze, przyjazni z Jezusem, mozemy zmartwychwstac
w sensie duchowym, i uwaga: Dokonuje sie to juz na ziemi. Kazde
nasze zwyciestwo nad grzechem mocg Chrystusa jest przejawem
naszego duchowego zmartwychwstania. Aby tego dostgpi¢ koniecznie
jest zjednoczenie z Jezusem. Odkupienie, o ktorym pisalisSmy wyzej,
dokonato sie raz, poprzez meke, Smier¢ i zmartwychwstanie Jezusa.
Nasze jednak zbawienie zalezy juz w duzej mierze od naszej
wspOipracy z faska Boza, zalezy od otwarto- Sci naszego serca na dar
odkupienia. Dokonuje sie to w modlitwie, sakramentach, a zwtaszcza
w Eucharystii.

Tu warto jednak podkresli¢, ze czesto ludzie przyjmujg Ciato
Panskie, ale tylko zewnetrznie. Niejako ,ich ciato, taczy sie z ciatem
Jezusa”, a du- sza i serce sg bardzo daleko od Niego. Pamiegtajmy, ze
Komunia Swie,ta oznacza w pierwszej kolejnosci przylgniecie mojego
serca i mojej duszy do serca i duszy Zbawiciela. Jesli jestem jedno
z Jezusem, to wraz z nim pokonuje mdj grzech. Wtedy juz na ziemi
zyje nowym zyciem — zyciem zmartwychwstatym. Symptomem tego
nowego zycia sg owoce ducha, o ktorych pisze $w. Pawet w Liscie do
Galatow: mitos¢, pokdj, cierpliwosé, uprzejmos¢, dobroé, wiernosé,
tagodnos¢, opanowanie (Ga 5,22).
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OGO SZENIA

% 22.02. Sroda Popielcowa - Msza $w. z posypaniem gtow
popiotem o godz. 19:00.

% 23.02. czwartek - 18 rocznica $mierci pierwszego prob.
$p. ks. Henryka Bielaszewskiego.

< Nabozenstwa Drogi Krzyzowej - w pigtki
Wielkiego Postu, przed Mszg $w. o godz. 18:00.

% Gorzkie Zale - w niedziele Wielkiego Postu o godz. 10:40.

% 25.03. sobota - Uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego,
Msza $w. g. 12:00.

% 08.04. - Agape po Liturgii Wigilii Paschalne;j.

< 21.04 - 23.04. - Sympozjum teologiczno-pastoralne dla
Swieckich w Schonstatt.

% 29.04. - sobota, Dzien Wspoélnot Misyjnych w ramach
obchodéw Dni Swietej Szaty w Trier.

13:30 - 17:00 Cafe International (namiot przed katedrg)

K obl e n =

17:00 Msza $w. pontyfikalna w Katedrze

19:00 Koncert Four-Coustic (namiot przed katedrg)
21:00 Modlitwa wieczorna w Katedrze

< Nabozenstwa majowe - w piatki przed Mszg $w. o g. 18:00.

% 06.05. - sobota, Uroczystosé I- Komunii Swietej
Msza Sw. o0 godz. 12:00.

% 13.05. - XVII piesza pielgrzymka do Sanktuarium Matki Bozej
w Kamp-Bornhofen, Msza $w. w kosciele klasztornym ojcoéw
franciszkandéw o godz. 16:30.
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Koblenz

18.05. czwartek - Wniebowstgpienie Panskie
Msza $w. o0 godz. 09:00.

21.05. niedziela - Msza $w. prymicyjna ks. Piotra Biber godz.
11:00.

28.05. Niedziela Zestania Ducha Swietego - Msza $w. g. 9:00
i 11:00(Msza Sw. odpustowa). Po Mszy sw. o g. 11:00 piknik
parafialny.

29.05. poniedziatek - Swieto NMP Matki Kosciota, Msza $w.
godz. 9:00.

9-17 czerwca - pielgrzymka autokarowa do Francji: (Ars,
La Salette, Lourdes, Pireneje Pont d'Espagne i jezioro
Gaube, Cannes, Nicea, Monako i Monte Carlo) oraz Wioch:
(przejazd kolejkg Bernina Express).

14-22 pazdziernika — autokarowa pielgrzymka do
Chorwacji, Bosni i Hercogowiny: (Marija Bistrica, Plitwickie
Jeziora, Trogir, Split, Omi$, Dubrownik, Medjugorie,
Mostar, Wodospady Kravica, Zagrzeb, Postojna Jaskinia na
Slowenii).

koo >k >k 3k ok ok ok >k k ko k ok k >k >k

Zachecamy do odwiedzania naszej strony internetowej
www.pmk-koblenz.de
Znalez¢ tam mozna aktualne ogtoszenia parafialne,
informacje biezace z zycia parafii,
jak tez informacje o grupach i wspdlnotach parafialnych
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Jasetka Bozonarodzeniowe
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POMOC PSYCHOLOGICZNA

P olska Misja Katolicka organizuje dyzury polskiego psychologa.

Porad dla dzieci, mtodziezy i dorostych udziela psycholog mgr
Ewelina Waloszczyk. Termin spotkania nalezy ustali¢ telefonicznie
(0173 1593 436) lub wysytajac e-maila na adres PMK w Koblenz
(pkmkoblenz@gmail.com)

GRUPA WSPARCIA DLA ANONIMOWYCH
ALKOHOLIKOW (AA)

A nonimowi Alkoholicy sg wspdlnotg mezczyzn i kobiet, ktorzy
dzielg sie nawzajem swoim do$wiadczeniem, sitg i nadziejg, aby
rozwigzac swdj problem i innym pomagac.
Otwarte spotkanie odbywajg sie w Koblenz, w kazda niedziele
0 godz. 16:00 w sali obok ko$ciota przy ul. Brenderweg 17-19

SPOTKANIA DLA DOROSLYCH DZIECI
ALKOHOLIKOW I DOROStLYCH DZIECI
Z RODZIN DYSFUNKCYINYCH

W spdlnota mezczyzn i kobiet, ktorzy wyrosli w otoczeniu, gdzie
miaty miejsca uzaleznienia i dysfunkcje.

Spotkania odbywajg sie w Koblenz, w niedziele - 2 razy
w miesigcu o godz. 16:00 w sali obok kosciota przy ul.
Brenderweg 17-19. Dokfadne daty podawane sa w ogtoszeniach
parafialnych
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-

Koblenz

PLAN KATECHEZY 2023 - .

przedszkolaki - w niedziele o godz. 10:00 \ - A8
w domu parafialnym. ‘

dzieci przygotowujace sie do I-Komunii Swietej

- w soboty w domu parafialnym o godz. 10:30 j
Postugi duszpasterskie \

odwiedziny chorych - po wczesniejszym zgtoszeniu

[ uzgodnieniu terminu.

chrzty - w kazda niedziele po Mszy sw., po wczesniejszym
uzgonieniu terminu (dokumenty do chrztu: akt urodzenia
dziecka oraz zaswiadczenia dla rodzicow chrzestnych).

sluby - w uzgodnionym terminie, poprzedzone naukami
przedsiubnymi,

pogrzeby — w uzgodnionym terminie (potrzebne dokumenty:
akt zgonu,).

e eedd

GRUPY W KOBLENZ \

zespot muzyczny

liturgiczna stuzba oftarza

ruch szynsztacki

2ywy rozaniec

grupa folklorystyczna - w kazdy wtorek od godz. 19:00

chor parafialny - w kazdy czwartek od godz. 18:00

spotkania dla seniorow - w pierwszy czwartek m-ca, po Mszy sw.
o0 godz. 11:00.

\\ Terminy spotkari sg podawane w ogtoszeniach duszpasterskich /

17




PMK Koblenz Sygnaty 1 (2023), nr 79

MSZE SWIETE W JEZYKU POLSKIM

Okreg Koblenz
- ks. kan. mgr lic. Tomasz Swiatek

Koblenz - St. Antonius, Brenderweg 19-21
¢ W niedziele i uroczystosci o godz. 9:00i 11:00
¢ w kazdy piatek miesigca o godz. 18:30. Od godz. 18:00 spowiedz
¢ W pierwszy pigtek miesigca o godz. 18:30. Od godz. 17:30
adoracja NajSwietszego Sakramentu i okazja do spowiedzi
¢+ W pierwszg sobote miesigca o godz. 12:00

Neuwied - St. Matthias, Heddesdorfer Str. 10
¢ W niedziele i uroczytosci o godz. 13:00

Mayen - Herz-Jesu-Kirche, Burgfrieden 8
+ w kazda pierwszg sobote miesigca o godz. 17:00
Od 16:30 spowiedz

Nickenich - St. Arnulf, ArnulfusstraBe 2
¢ 11.02.,11.03., 22.04., 20.05., 17.06., 15.07., 12.08., 09.09.,
21.10., 18.11., 16.12.2023 o godz. 16:00. Od 15:30 spowiedz,
po wczesniejszym uzgodnieniu.

Schonstatt/Vallendar - Prasanktuarium, Pallottistraf3e
+ w drugg Srode miesigca o godz. 18:30

Polonijny osrodek ,,Concordia”

- Bracia z Towarzystwa Ducha Swietego: br. Piotr Loose,
br. Tadeusz Biela, br. Pawetl Szemraj, br. Dawid Pilarz

Concordia /Herdorf — kaplica Mitosierdzia Bozego, Zur Concordia 1
¢ W niedziele i $wieta o godz. 12:00. Od 11:30 spowiedz
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/Okreg Bad Kreuznach - ks. mgr Przemystaw Kh

Bad Kreuznach - St. Franziskus, Holbeinstr. 108

¢ w niedziele i uroczystosci o godz. 14.00. Od 13.30 spowiedz

+ w kazdy pigtek miesigca o godz. 18.30. Od godz. 18.00 sp0W|edz

Po Mszy $w. adoracja Najswietszego Sakramentu s

Bad Kreuznach - St. Wolfgang, Breslauer Str. 2
¢ W niedziele i uroczystosci o godz. 11.00

Idar-Oberstein - St. Walburga, WasenstraBe 20 ST 5
¢ w 1.i 3. niedziela miesigca o godz. 18.00. Od 17.30 spOW|edz

Bad Salzig - St. Agidius, Agidius StraBe 6
¢ raz w miesigcu w sobote o godz. 18.30. Od 18.00 spowiedz

Laubach - St. Stephanus, Kastellauner Strafe 6
\ ¢ raz w miesigcu w sobote o godz. 17.00. Od 16.30 spowiedz /

Okreg Trier - ks. mgr Damian Widera

www.pmk-trier.de

Trier - St. Antonius, Antonius StraBe 1
¢ W niedziele i uroczystosci o godz. 9.30 i 16.00
¢ w pierwsze piatki miesigca o godz. 18.00

Bitburg - St. Peter, Prdlat-Benz-StraBe 14
¢ W niedziele i uroczystosci o godz. 12.00

Bernkastel-Kues - St. Briktius, Weingartenstrae 22
w pierwszg sobote miesigca o godz. 18.30

Daun — St. Nicolaus, WirichstraBe 6
+ w trzecig sobote miesigca o godz. 18.00

Wittlich-Bombogen - Maria Himmelfahrt, Alberostrale 5
¢ w drugg sobote miesigca o godz. 18.30
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Surrexit Dominus
vere Alleluia!

Pan prawdziwie
Zmartwychwstal!
Alleluja!

Przeiywajgc rados¢ Zmartwychwstania Pana naszego
Jezusa Chrystusa, yczymy ubogacenia glebokimi prawdami
wielkanocnych tajemnic.
Niech Zmartwychwstaly Pan darzy pokojem,

miloscig i umocnieniem wiary.

Zyczy

Ks. Tomasz Swigtek
Proboszcz



